
 

子どもたちにヘルスケア（予防/医療/介護・福祉）への興味・関心を高めていただ

くため、下記のとおり研修会を開催することにいたしましたので、お知らせします。 

今回の研修会では、特別養護老人ホーム「シクラメン」において医師、看護師、介護職

員の仕事を体験していただき、また普段見ることのできない介護現場を見学していただ

きます。 

ご家族でヘルスケアについて話をしていただき、また、たくさんの子どもたちにご

参加いただければ幸いです。 

 

記 

 

１ 開催日  令和元年８月４日(日) 

 

２ 場 所  特別養護老人ホーム「シクラメン」（中津川市阿木2811-1） 

 

３ 対象者  中津川市内の小学校６年生 

 

４ 募集人員 ２４名程度 

 

５ 研修内容（予定） 

 時間（午

後） 

内      容 

１ 8 時45 分 集合・受付 

２ 9 時00 分 開会式（白衣・聴診器・名札の貸与） 

３ 9 時15 分 アイスブレイク（ゲーム） 

４ 9 時30 分 施設内探検 

保護者向けミニ講座（学校の成績を上げる方法） 

５ 10時00 分 『診察トレーニング（医師ブース、看護ブース）』『介護トレーニング』 

 血圧測定、体温測定、問診など医師、看護師、介護職員の仕事を体験

します。 

６ 12 時00 分 閉会式（研修修了証書授与、記念写真撮影、貸与品の返還） 

７ 12 時15 分 解散 



＊ ドクター衣、聴診器を身につけ、本物の医療機器を用いて診療・介護技術を学ぶなど、一

貫して本物志向にこだわった体験プログラムを計画しています。 

＊ 医学部、看護学部の学生ボランティアが子どもたちをサポートします。 

 

６ 参加費用  無料 

 

７ 参加申込   

・申込方法 参加申込書に必要事項を記入し、下記の中津川市地域総合医療セン

ターへ郵送、ＦＡＸ又は持参して下さい。 

・申込期限  ７月８日 (月) 必着 

 

８ 参加者の決定 

   ・募集人員を超えた場合は抽選により選考し、７月１２日（予定）までに参加の

可否を通知します。 

 

９ 参加に当たっての注意事項 

・集合及び解散場所は、特別養護老人ホーム「シクラメン」（中津川市阿木2811-

1）とします。  

・研修中（受付から解散までの間）は主催者側で保険に加入して対応しますが、

受付前と解散後は本人及び保護者の責任となります。 

・研修中の注意事項は、参加の決定通知の際に連絡します。なお、特に配慮しな

ければならない事情がある場合は、決定通知後にお知らせください。   

 

１０ 開催主体 

・主  催：中津川市地域総合医療センター（中津川市健康福祉部内） 

・共  催：名古屋大学大学院医学系研究科総合診療医学 

特別養護老人ホーム「シクラメン」  

・後  援：中津川市教育委員会    

 

〈申込・問合せ先〉 

〒５０８－８５０１ 

中津川市かやの木町２番５号（健康福祉会館内） 

中津川市地域総合医療センター 

TEL 0573－66－1111（内線674・678）    FAX 0573－62－0058 

＊お問合せは、月曜日～金曜日の午前９時から午後５時までにお願いします。 


